Duw kién thang 1 ndm 2024 bat dau tiép nhan diéu tri

Toan dién vé diéu tri ung thu tai Shin-Matsudo

TRUNG TAM DPIEU TRI XA TRI
CHAT LUQNG CAO

Tén goi tat: Trung tam SMART

Tap doan IMS - Bénh vién Pa khoa Trung wong Shin-Matsudo
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GIOI THIEU TRUNG TAM SMART

- Xa tri 1a phuong phap thay thé phiu thuat trong diéu tri ung thu, co
thé chua khoi hoan toan nhiéu bénh ung thu ma khong cin dung dén

= dao mé ddng thodi bao tén chirc ning cua cac co quan trong co thé.

4 Phuong chdm cua Trung tam SMART la “Khong tir chbi ddi voi bét ky nguoi

( bénh ndo dén kham, tién hanh diéu tri ngay". Chung t0i tdm niém rang diéu

\ guan trong nhét |a cung cap phuong phép xa tri tot nhat cho cang nhiéu bénh

W nhan cang t6t va khéng dé bénh nhan phai chd doi. Xa tri vé co ban duoc

\ thuc hién ngoai trd, nhung ddi véi nhitng bénh nhan khé khan khi di lai, c6

VA thé duoc nhap vién dé diéu trj tai khoa xa tri. Ngoai ra, ching t6i ciing dang

Giam ddc trung tam xa tri I&n ké hoach xa tri tir chiéu dén t6i dé bénh nhan c6 thé vira diéu tri vira di
ITAMI Jun lam.
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4 Qué trinh hoc tap va cong tac ¢ & Chung chi ¢

Bac si — chuyén gia diéu tri xa tri ung
thu/ Bac si huéng dan, Hiép hoi xa tri
ung thu Nhat Ban. Pat ching chi dao
tao cham sOC giam nhe.

Cht nhiém trng dung xa tri loai 1.

Tét nghiép khoa y khoa dai hoc Y Chiba. Tro ly Giéo su khoa phong xa va
ung budu, Pai hoc Essen buc. Truong khoa xa tri, Bénh vién Trung uong
trung tdm ung budu qudc gia (nay 1a Trung tdm nghién ciru ung thu quéc
gia). Lam viéc tai Bénh vién Pa khoa Trung wong Shin-Matsudo tir nim
2021. Nguyeén chu tich ban can xa tri ctia Hi€p hdi Xa tri Ung thu Nhat Ban.
DPam nhan vi tri thanh vién ban bién tap cho nhiéu tap chi qudc té.

Xa tri |2 phwong phép diéu tri nhw

the nao?

Trong xa tri, nguoi ta str dung tia X ¢d néng lugng cao
hon tia X dugc trong chup X-quang va CT, dé chiéu
xa tap trung voi cuong d6 manh vao vi tri ung thu.
Trong qua trinh chiéu xa hoan toan khéng c6 hién

IPhu’O’ng phap diéu tri cd thé thwc hién

Trung tdm cua ching tdi c6 thé thuc hién dwoc tat ca
cac phuwong phap xa tri ngoai trir xa tri ion.

Phuong phép xa tri diéu bién liu (IMRT) han ché
luong birc xa téi cac md binh thuong va c6 thé chiéu

tugng dau hay s6t. Diéu tri théng thuong sé thuc hién
v6i tu thé nim nglra nhung Vi can chiéu xa chinh xéac
vao khdi u nén ching ti co thé két hop rat nhidu dung
cu va chyp CT dé bénh nhan ngii nhu moi ngay. Thong
thuong mdi 1an diéu tri thuong mat khoang 20 pht.
Mot lan xa tri bao gom 1-35 lan chiéu tly vao loai
bénh, tir thir hai dén tht sdu mdi ngay mat lan.

Chiéu xa tap trung hét mirc c6 thé vao ung thu, nhung
dd mudn hay khdng, mot phan cac md binh thuong
khéng phai ung thu ciing sé& bi chiéu xa, khién cho da &
viing chiéu xa 0 thé bi tdy do va co thé khién rung toc
khi chiéu xa ¢ ving dau. Tuy nhién, ngoai vi tri xa tri
cac vi tri khac sé khong bi tac dung phu nao.

xa ma khong cd tac dung phu. Ngoai ra, ¢ thé diéu tri
u ndo, ung thu phdi, ung thu tuyén tién liét... bing
chiéu xa 1ap thé dinh vi, muc tiéu c6 thé didu tri khoi
hoan toan trong khoang 5 lan diéu tri.

Ching toi ciing chuyén diéu tri giam nhe triéu chimg
cho bénh nhén bi dau va xuat huyét do ung thu. Trong
truomg hop diéu tri tridu chimg, viée diéu tri dugc bt
dau ngay trong ngay va co thé dat dugc hiéu qua ma
khong co tac dung phu sau 1 dén 10 1an chiéu xa.

A S0 sanh sw phan tan caa tia xa déi véi ung thw cd
tir cung giira phwong phap xa tri thong thwong (dnh
bén trai) va IMRT (4nh bén phai). IMRT tap trung
bire xa vao khu vire ung thw & ¢b tir cung va giam
lwgng phong xa & truc trang va bang quang.



I CA4c trang thiét bi ndi bat

~ "MRIdian* chiéu tap trung vao ung thwr di chuyén
theo h6 hap ~

Thiét bi MRIdian, day la may tht tu duoc dwa vao st
dung tai Nhat Ban. MRIdian 1a may diéu tri dung hop
gitta MRI va ki thuét xa tri. Trong qua trinh diéu tri
may x&c nhan sy di chuyén cta khbi u bang MRI, khi
khdi u di vao pham vi chiéu xa thi may chiéu xa vao
dung muc tiéu. Vi thiét bi nay phat huy duoc cong
dung tét nhét d6i voi cac bénh ung thu & ving bung
di chuyén theo ho hip, nén duogc ky vong c6 hidu qua
trong viéc diéu tri cAc bénh ung thu khé diéu tri,
chang han nhu ung thu tuyén tuy khong thé diéu tri
bang phiu thuat. Bén canh do, do ap dung birc xa cuong
d6 cao trong mot lan d’iéu t{i, nén viéc chiéu xa diéu ‘Eri ung
thu phéi, ung thu tuyeén tién ligt, v.v., tmég day mat hon
bay tuan, nay c6 thé hoan thanh trong mét tuan.
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A MRIdian

Vira theo déi khéi u bing MRI vira thuc hi¢n
xa tri. CO thé chiéu xa chinh x&c vao khéi u
d6i véi loai ung thw kho diéu tri bang xa tri tir
trwée dén nay nhw ung thu tuyén tuy.

Ban c6 thé xem video diéu tri ung thu

phéi cia MRIdian tir ma QR bén trai.

~ [ZAP-X] Diéu triu nio khong phiu thuit~

Thiét bi xa tri 1ap thé dinh vi "ZAP-X* chuyén dung trong
diéu tri ung thu dau va c¢d dugc ching t6i dua vao sir dung.
Piém manh cua ZAP-X 1a diéu trji véi d6 chinh xac cao hon
s0 véi phuong phap Cyber Knife hodc it gy ganh nang cho
co thé ngudi bénh nhd vao viée khong can sir dung thiét bi
¢d dinh ving dau c6 nhu trong phuwong phép “Gamma
Knife”.

Déi v6i nhitng bénh nhan ¢ nhiéu 6 di can ndo ciing 6 thé
dugc diéu tri trong thoi gian ngén. Péi voi cac khéi u 16n
kho thyc hién bang “Gamma Knife” ciing ¢6 thé diéu trj mot
céch an toan bang céch tién hanh chiéu xa phan liéu.

A ZAP-x
Pieu tri u ndo, di cin ndo, di dang dong mach, tinh
mach...

~ Cén xa tri Ty 1 lidu cao ~

Chung t6i 1a co sé duy nhit & khu vuc Tokatsu cung
cap phuong phap can xa tri liéu cao, c6 kha ning chiéu
xa trong md va chiéu xa bén trong khoang cua co thé.
Piém ndi bat cua phuong phap can xa tri la cd thé
chiéu xa chinh xéc vi tri ngay ca d6i v6i cac bénh ung
thu ¢ thé di chuyén theo hd hap, lam giam kha ning
phat sinh bién chung va ung thu thir phat. Can xa tri
doi héi k¥ thudt cia nguoi thuc hién, tai bénh vién cua
ching tdi, cac bac si giau kinh nghiém, bao goém ca
giam déc ITAMI Jun cia Trung tdm Xa tri, la mot
chuyén gia hang dau vé can xa tri & Nhat Ban cing véi
cac béc si giau kinh nghiém khéac phu trach diéu tri.

Trudce
diéu tri

A Déi voi ung thur ¢6 tir cung khong thé phiu thuat,
ket hgp chieu xa ngoai + chieu xa trong khoang (can
xa tri) C6 thé kiém soat cuc bd hon 90%

@ Céc loai ung thwr c6 thé diéu tri bing phwong phap
can xa tri

Chiéu xa trong mo :
Ung thu khoang miéng nhu ung thu ludi, ung thu niém mac
miéng
Ung thr v, ung thu da, ung thu tuyén tién liét, ung thu tir
cung, ung thu dm dao, v.v.

Chiéu xa trong khoang :

Ung thu tir cung, ung thu phéi, ung thu thye quan, ung thur
dudng mat, ung thu vom hong, v.v.

Hon nira, Trung tdam SMART ciing dua vao st dung may
Chuyp cit 16p phat xa Positron (PET), ching tdi du dinh st
dung trong chan doan sém bénh ung thu va chin dodn m&
rong. Ngoai ra, ciing c6 thé diéu tri tir bén trong nhu dua tryc
tiép cac dong vi phong xa vao ung thu tuyén tién liét va khéi u
ndi tiét than kinh.



Bit dau trwdc vao ngay 6 thang 10
> > > « R
Kiém tra FDG-PET/CT

DPoi twong xét nghiém

Khdi u &c tinh (khdng bao gém ung thw da day giai doan dau/
c6 bao gom u lympho ac tinh)

% Du dinh bat dau nhin dit hen tir ngay 1thang 9 (thi 6)

[Huwéng din cach di chuyén]
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* Tuyén JR Musashino / Tuyén Joban "Ga Shin-Matsudo” di bo 3 phut
- Tuyén Ryutetsu Nagareyama "Ga Koya" 3 phut di bo

Trung tam xa tri
chat luvgng cao
Shinmatsudo

Du kién khai truong
vao thang 1 nam 2024

Théng tin vé Trung tm xa tri
chét lwgng cao Shin-Matsudo

dang dwgc dang trén trang

web ciia chuing toi.

Qui vi c6 thé xem thong tin chi tiét tai day.

Néu c6 thac mac, vui long lién hé véi Trung tdm ching toi bat ky ldc nao.



